
PLAN DE ACTIVIDADES 2023 
Grupos Programa del deporte escolar del Ayuntamiento de Sagunto 

Comenzamos la temporada en el mes de Octubre de 2022 con los grupos de las diferentes 
disciplinas deportivas (Rítmica, Estética de grupo y Aeróbica) en los colegios/instalaciones 
de: 

- San Vicente Ferrer (Gimnasia Aeróbica) 
- CEIP Mediterráneo (Gimnasia Aeróbica) 
- CEIP Cronista Chabret (Gimnasia Estética de Grupo) 
- Instalación deportiva pabellón Casa de la Juventud (Gimnasia Rítmica y Aeróbica) 

Gala de Navidad, 18 de Diciembre 2022. 

 

I Fase Jocs Esportius Gimnasia Aeróbica. Pobla de Vallbona, 11 de Marzo 

Las escuelas deportivas del club gimnasia sagunto, en la sección de gimnasia aeróbica, han 
participado hoy sábado en la primera fase de jocs esportius que se ha celebrado en la pobla 
de vallbona.  Además del Club Gimnasia Sagunto, también han participado el ceip 
mediterraneo, escuelas deportivas del pabellón casa de la juventud, colegio fesd San Vicente 
ferrer y Almenara. Las entrenadoras de escuelas deportivas y el cuerpo técnico del club 
gimnasia Sagunto valoran la actuación de los y las gimnastas como muy satisfactoria, 
pensando ya en próximas citas competitivas. 

 

 

 

 



Jornadas escolares de Gimnasia Estética de grupo. 22 de Abril, Paterna. 

En este evento y como cada año, participan tanto equipo de competición, como los grupos 
que pertenecen al programa de deporte en edad escolar del Ayuntamiento de Sagunto. 

 

 

II fase Jocs Esportius Gimnasia Aeróbica. Sagunto, 27 de Mayo. Sagunto 

 

 

 

El sábado 27 de mayo, se celebró en el pabellón rené marigil de sagunto, la segunda fase de 
jocs esportius de gimnasia aeróbica. el evento, organizado por el ayuntamiento de sagunto y 
el club gimnasia sagunto, ha transcurrido satisfactoriamente, con un público muy entregado. 
 
Han participado el club gimnasia sagunto, así como las escuelas deportivas del pabellón casa 
de la juventud, ceip mediterráneo, almenara, colegio fesd san vicente ferrer y el colegio maría 
inmaculada. agradecer al ayuntamiento que haya puesto a nuestra disposición los medios 
necesarios para llevar a cabo esta competición y también agradecer la presencia del alcalde 
y concejal de deportes en la entrega de medallas. 
 
 



Los podiums obtenidos han sido: 
- individual prebenjamín: 2a posición escuela pabellón casa de la juventud (vega) 
- pareja prebenjamín: 1a posición para el club gimnasia sagunto (lola y alba) y 3a posición 
para el ceip mediterráneo (julia e ivanna) 
- trío prebenjamín: 2a posición para el colegio fesd san vicente ferrer ( isabel, ricardo y cristina 
) y 3a posición para el ceip mediterráneo (zhoe, leyla y paula) 
- grupo prebenjamín: 2a posición para el colegio fesd san vicente ferrer ( noa, andrea, paula, 
alma, sara y blanca ) 
- pareja benjamín: 3a posición escuela pabellón casa de la juventud (ana y maría) 
- trío benjamín: 2a posición para el colegio fesd san vicente ferrer ( valeria, carlota y vera ) y 3a 
posición para el ceip mediterráneo (carla, mar y olivia) 
- grupo benjamín: 1a y 3a posición para el colegio fesd san vicente ferrer (1a posición: edurne, 
julia, laia, carmen y nhoa. 3a posición: clara, carmen, sara, jana y vega ) 
- pareja infantil: 3a posición para el colegio maría inmaculada ( emma y noa ) 
- trío infantil: 3a posición para el colegio maría inmaculada ( diana, anais y maría ) 
- pareja cadete: 1a posición para el colegio maría inmaculada (zoe y aitana) 
 
Clausura de las Escuelas deportivas del Ayuntamiento, 31 de Mayo. Pabellón deportivo 
Internúcleos. 

Las escuelas deportivas del club gimnasia Sagunto participan hoy en la clausura de las 

escuelas, organizada por el ayuntamiento de Sagunto. Agradecemos la labor de las 

entrenadoras que han estado todo el curso al pie del cañón promocionando la gimnasia. 

 

 

XVIII Gimnastrada, 4 de Junio. Sagunto. 
Hoy hemos celebrado la XVIII Gimnastrada, organizada por el ayuntamiento de Sagunto y el 

club gimnasia Sagunto. Se han dado cita 7 de 10 municipios que componen el Camp de 

Morvedre, con cerca de 250 gimnastas. 

Damos las gracias a las entrenadoras por su gran labor y a las familias por depositar su confianza 

en todas nosotras. 

 



 
 

 

 

18 de Diciembre 2022 Gala de Navidad 

 

 

 

 

 

 

 

 



Equipos Club/Competición Gimnasia Estética de Grupo 

I fase copa de España Gimnasia Estética de Grupo, Barbastro 11-12 febrero. 

EQUIPO SENIOR: SEXTA POSICIÓN 

EQUIPO JUNIOR: CUARTA POSICIÓN (QUEDAN CLASIFICADAS PARA LA PRIMERA FASE DE 
LA COPA DEL MUNDO EN SOFÍA, BULGARIA) 

 

 

Semana de la mujer en el Instituto Clot del Moro, Sagunto, 7 de Marzo. 

Somos invitadas, un año más, a participar en la semana de la mujer que, como cada año, 
organiza el Instituto Clot del Moro de Sagunto. 

 

La sección de Gimnasia Estética de grupo ha participado en los actos que organiza el 
ayuntamiento de Petres, con motivo del Día de la mujer. 

 



 

 

III fase copa de España Gimnasia Estética de Grupo, Sagunto. 20-21 de Mayo. 

Este fin de semana se ha celebrado la III Fase de la copa de España de gimnasia estética de 
grupo en el pabellón José Veral de Sagunto. El equipo junior ha conseguido la tercera posición, 
en una clasificación apretadísima. Muy buena actuación de nuestros equipos senior e infantil. 

Gracias a los familiares que han ayudado, y de qué manera, en la organización del evento. 
Gracias a nuestro ayuntamiento por la colaboración, y a @iberianafrucht por el magnífico 
avituallamiento para las gimnastas. Y gracias también a la asociación Valenciana de gimnasia 
estética de grupo. 

Siguiente parada... CAMPEONATO DE ESPAÑA EN HUESCA. 

EQUIPO SENIOR: 6as CLASIFICADAS  
EQUIPO JUNIOR: 3as CLASIFICADAS 
EQUIPO 8-10 AÑOS: 4as CLASIFICADAS 

 

 

XVII Campeonato de España Gimnasia Estética de Grupo, Cartagena. 24-25 de Junio. 

La sección de Gimnasia Estética de grupo del club gimnasia Sagunto da por finalizada la 
temporada deportiva 2022/23.  Este fin de semana se ha celebrado el Campeonato de España 
y hemos obtenido los siguientes resultados: 

EQUIPO SENIOR: 5º CLASIFICADO 
EQUIPO JUNIOR: 4º CLASIFICADO 
EQUIPO 8-10 AÑOS: 5º CLASIFICADO 
 

 



Equipos Club/Competición Gimnasia Aeróbica 

XXI Copa Federación Autonómica Moncada, 12 de Marzo.  

Domingo 12 de marzo el club gimnasia Sagunto, en la sección de gimnasia aeróbica, ha 
competido en la Copa Federación que ha tenido lugar en Burjassot.  
 
Han participado en individual: Daniella León, Alexandra León, Carmen Ruiz, Alba Molina, 
Julia barrera, Celia Morillas y Anna Fernández. Y en trío: Celia Morillas, Julia barrera e Iris 
Martínez, estas últimas quedaron quintas. 
 

 

 

Campeonato Autonómico Gimnasia Aeróbica. 2 Abril, Moncada. 

La sección de gimnasia aeróbica del club gimnasia Sagunto ha participado en el 
campeonato autonómico celebrado en Moncada (pabellón municipal Sara Moreno- Vicente 
Lli) el domingo 2 de abril. 
Han participado en individual; alba Molina, celia Morillas, daniella León, julia barrera, 
carmen Ruiz, anna Fernández y alexandra León.  
El trío celia Morillas, julia barrera e iris Martínez en 7 posición. 
La pareja carmen Ruiz y marta bono en 5 posición.  
Y destaca el equipo de aerostep de Lucía, marta, carla, aintzane, Inés, Irene, Elena, 
Hugo, Maria y edurne en 1 posición. 
Las entrenadoras resumen este campeonato como muy positivo respecto a la mejoría a 
nivel técnico desde la última competición. 



 

 

 

AEROGYM Open Cup, 6-7 de Mayo, Pobla de Vallbona. 

Este fin de semana ha tenido lugar en la Pobla de Vallbona el torneo Aerogym Open Cup. 

El sábado por la mañana compitieron las coreografías individuales y por la tarde el grupo de 
aerostep. Y el domingo fue el turno de la pareja infantil y trío alevin. Con muy buenas 
sensaciones tanto en las coreografías como en la mejora de las notas. 

Próxima parada…. Campeonato de España. 

 

 

 



Campeonato de España Gimnasia Aeróbica, 15-16 de Junio, Cunit. 

Volvemos del Campeonato de España en Cunit con muy buenas sensaciones y una 
experiencia increíble ya que para algunas de ellas era su primera participación a nivel nacional 
y lo han sabido defender de maravilla. 
 
Empezando con la competición el viernes con todas las individuales para continuar con el fin 
de semana con la pareja infantil y el trío alevin, ambos clasificados en 7 posición en sus 
respectivas categorías. 

 

Además, queríamos dedicar una publicación a nuestro equipo de Aerostep que ha conseguido 

la 3 posición en este campeonato nacional. Bravo chicos… Lucía, Maria, Hugo, Carla, Marta, 

Inés, Irene, Edurne, Aintzane y Elena. 

 

Semana Cultural Falla la Palmera. 22 de Octubre, Sagunto. 

Ayer nuestra sección de aeróbica participó en la semana cultural de la falla de la 

Palmera, dedicada al color. 

 


